
スモークフリー
の定義は、成人の喫煙率が

スウェーデンは近々
世界初のスモークフリー
の国になる見込み

未満であること

EUの目標を17年前倒しで達成

喫煙率はこの15年間で
15％から5.6％に低下

15%
5.6%

教育やたばこ規制と並行して 喫煙者にしっかりとした
代替品の選択肢を提供

紙巻たばこに代わるリスク低減製品を規
制したり禁止したり 
することはしない

5%
全ては代替製品を
手軽で使いやすく、
手頃な価格にした
スウェーデン流の
やり方のおかげ



41%

結果がすべてを物語る

たばこに関連する疾患

たばこに関連する疾患患者数は
ヨーロッパで最も少ない

がん罹患率

がん罹患率は
他のヨーロッパ諸国より

41％低い

たばこ関連疾患による
早期死亡者数も

ヨーロッパで最も少ない

2022

スウェーデンにおける
肺がん死亡者数は
EU平均の半数以下

肺がん死亡者数

 低い38%
がん死亡者数合計は

38%低い

2022
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 低い


